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Hubnmio6oTpno3 — OHOTETBPMHUHTO3 C XPOHHYECKHM TEUYCHHEM, IIPH
KOTOPOM TMOpaXaloTcsl BEPXHHE OTACNbl MNHUIIEBAPUTEIBHOIO TpakTa, a IMpHu
TSOKEJIOM  TEYEHUH TUNUYHO Pa3BUTUE aAHEMHHM TEPHUIIMO3HO-TIOA00HOIO
xapaktepa. Bos3Oyaurenem  3a0ojeBaHMs  SIBISETCS  IIUPOKUM  JIEHTEI
(Diphyllobotrium latum) — camblii KpynHBI TeIbMHUHT, Mapa3UTUPYIOUIUI B
opranusme 4yejoBeka U jgocturaromuii  10-12 M B gouny. HMHBazus
COMPOBOXK/AETCA HapyILIEHWEM B oOpraHu3Me O0JpHOrO OajaHca BUTaAaMUHOB
AHTUOKCUJAHTHOTO XapakTepa, BUTaMUHA Bj,, MOBpexIeHHEM HACIEICTBEHHOTO
amnmnapara KJIeTOK 00JIbHOTO.

WNHcTpykiust mipeHasHadeHa i Bpadeil-MH(EKIIMOHUCTOB, TEPareBTOB,
AMUAEMHUOJIOTOB, Bpadeil-mapa3uTonoroB. OHa MOXET OBITh MCIOJIb30BaHA TPHU
JIeYeHUH OOJIbHBIX B MH(EKIIMOHHBIX, TEPANIEBTUUECKUX OTMACIEHUSX PAMOHHBIX,
TOPOJICKUX OOJBHUII, a Takke B WH(OEKIIMOHHBIX OOJIACTHBIX KIMHUYECKHUX
OONBHUIIAX.

IIpennaraemslii cnoco0 II03BOJISAET IIOBBICUTH KJIINHUYECKYIO
3 PEeKTUBHOCTL Tepanuu OOJNBHBIX AUPUIIOO0TPHO30M, U30EKaTh MOOOYHBIX
OCJIO)KHEHHH MPHU JICUCHUH TOJIBKO OJHUM aHTUTE€IIbMUHTHUKOM U 3aIIUTUTh T€HOM
XO35IMHA.

IHEPEYUEHb HEOBXOANMOI'O OBOPYJIOBAHUSA, PEAKTUBOB,
MPEINAPATOB, U3JIEJINIA MEJUIIMHCKON TEXHUKH

1. [IpasukBanTen B Tabnerkax mo 600 mr.

2. UapomeTanuH B TabjeTKax 1mo 25 Mr.

3. Buramunnsiii kommiekc (Vit. C — 100 mr, Vit. E — 30 mr, B-kapotun —
6 mr, Se — 0,03 Mr) uiau 5T BUTAMUHBI U S€ OTAEIBHO B TaKUX K€ JTI03UPOBKaX.

4. ButamuH B,.

5. [IumeBapuTenbHblid  PEpMEHTHBIA Ipenapar B Jpaxe (Talierkax),
coJiep Kallliid JTuIa3y, aMmuiasy, IpoTeassbl.

IMNOKA3AHUSA K MIPUMEHEHUIO

[TokazaHueM K Ha3HAYCHHWIO JieueHUs JUGULII000TprO3a  SBISETCS
YCTaHOBJICHHE JWarHo3a 3a00jeBaHUsT HAa OCHOBAHWUU DMHUAEMHOJIOTHYECKOTO
aHamHe3a (ynoTpeOsiieHHMe B MHILY HEAOCTaTOYHO TEPMUYECKH 0O0paboTaHHOM
pBIOBI), 0OHApYKEeHUs B PeKanusx O0JIBHOTO SHI] ITMPOKOTO JeHTela, (parMeHToB
CTpOOWIIBI TIapa3uTa WIM €T0 3PENIbIX WICHHKOB, JUCICTICHYECKHE PACcCTPOIMCTBA
(TOmTHOTA, PBOTA, CHIIKEHWE aNMETUTa, HEYCTOWYMBBIM KaIIUIICOOpa3HbINA CTYJ
WIK 3alopbl), a TaKkKe KIMHUYECKOM cumnToMatukd (0omu B MpaBoi
MOJIB3/IONIHOM 00JIacTH, MOTEPS Beca), 001Iero 1 OMOXMMUYECKOT0 aHaJIN3a KPOBU
(JIeHKOLUMTO3, 703UHOPUINS, HU3KHI YPOBEHb [ITMaHOKOOATIaMUHA).

ITPOTUBOIIOKA3AHMUA J1JIA IIPUMEHEHUA

IIpu npoBeneHun Tepanuu AUPUILIIOOOTPHO3a HEOOXOJIMMO YUYUTHIBATh
UHAVMBUIYAJbHYI0O ~ YYBCTBUTEIBHOCTh  MAIlMEHTOB K  MPa3WKBaHTEINIO,
uHAoMeTauHy. [IpoTBOMOKa3zaHueM SBISIOTCA SI3BEHHas OOJIE3Hb JKeNyAKa W
JIBEHA/ILIATUIIEPCTHON KHILIKM B CTaJuM OOOCTPEHHUS; HApPYIIEHUS CO CTOPOHBI



CHUCTEMBI KPOBETBOPEHUS (TPOMOOIIUTOIICHUS, arpaHyJI0OLNUTO3); HENEPEHOCUMOCTh
HECTEPOUIHBIX MPOTUBOBOCIAIUTENBHBIX MPENapaToB; OEPEMEHHOCTh B CBSI3U C
BO3MOKHBIM TE€PAaTOre€HHBIM NENCTBUEM IIPa3UKBAHTES. Hpyrue
IIPOTHUBOIIOKA3aHUs K MPUMEHEHHUIO Coco0a JIeYeHUs! TEHUUI030B OTCYTCTBYIOT.

OIIUCAHUE TEXHOJIOI'MA NUCITOJIb3OBAHUSA

CIIOCOBA

Jleuenune aumII000TpHO3a MPOBOIUTCS IO CXEME B 3aBUCHMOCTH OT
TSOKECTH 3a00JeBaHMsl W TIEPEHOCHMOCTH aHTHUMApa3sHTapHBIX IPernapaToB
(Tabmuma).

Tabnuia
Cxema nedeHus 60JIbHBIX AUPUIITO00TPHO30M
JIUTCJIBHOCTH
IIpenapar Jo3a npenapara Bpems npuema A xypea

[TpazukBanTen B TaOJI. 1O
600 mr

25 MI/KT B TpU TIpriemMa
yepe3 6 4acoB B
TEUYEHUE CYTOK

BuyTps nocie el

OnHM CYyTKH

Nunomeranun B Tab. o | 25 mr 3 pasa B AcHb BuyTps nocne eapl 3 mHA
25 mMr
Buramunnsiii kommieke | Vit. C — 100 mr, Vit. BayTtps nocne enpl 3 mHA
E — 30 mr,
B-kapotun — 6 mr, Se
— 0,03 Mr
IInmeBapuTenbHBIN ITo 2 npaxe (Tabnerku) | BHyTph mocine eas 3 nHs
dbepMeHTHBIN npenapat, | 3 pa3a B CyTKH
coaepKa-1Iuil JIumnasy,
ammiasy, IpoTeassl
Buramun B, (mpu 200 MKr/KT BryTps nocie enpl nin 2 Henenu

pPa3BUTHHU aHEMUU
C CBIBOPOTOYHBIM
nuaHokoOagaMuHoOM < 75
ITMOJTB/JT)

BHYTPUMBIILIEYHO C
yTpa OJTHOKPATHO

MNEPEYEHb BO3MOXXHBIX OCJIO)KHEHUH WJIH OIIMUBOK
INIPU BBIITIOJIHEHUU U ITYTU UX YCTPAHEHUSA

OmubKyr MOTYT BO3HUKHYTH BCIEACTBHE HECOONIOJCHUS CXEMBI JICUCHUS
mudmnodoTpro3a. Huskas s3pexTHBHOCTD NMpeanokeHHOro crocoba JedeHus
MOXKET OBbITh OOYyCIIOBJI€HAa 3aMEHOM Mpa3sHUKBAHTENsl €ro aHajJoraMu, He
OPOMICIIINMH  KIMHUYECKOTO  HCHBITaHWs B pecnyOiuke, HW3MEHEHHEM
JUTUTEIHHOCTH TpUeMa CYTOYHOW J03bl aHTHUTEIBMHUHTHKA, HECOOIIOICHUEM 103
WHIOMETAIIHA ¥ BUTAMUHOB C CEJICHOM.
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Дифиллоботриоз — биогельминтоз с хроническим течением, при котором поражаются верхние отделы пищеварительного тракта, а при тяжелом течении типично развитие анемии пернициозно-подобного характера. Возбудителем заболевания является широкий лентец (Diphyllobotrium latum) – самый крупный гельминт, паразитирующий в организме человека и достигающий 10–12 м в длину. Инвазия сопровождается нарушением в организме больного баланса витаминов антиоксидантного характера, витамина В12, повреждением наследственного аппарата клеток больного. 


Инструкция предназначена для врачей-инфекционистов, терапевтов, эпидемиологов, врачей-паразитологов. Она может быть использована при лечении больных в инфекционных, терапевтических отделениях районных, городских больниц, а также в инфекционных областных клинических больницах.


Предлагаемый способ позволяет повысить клиническую эффективность терапии больных дифиллоботриозом, избежать побочных осложнений при лечении только одним антигельминтиком и защитить геном хозяина.


Перечень необходимого оборудования, реактивов, препаратов, изделий медицинской техники

1. Празиквантел в таблетках по 600 мг.


2. Индометацин в таблетках по 25 мг.


3. Витаминный комплекс (Vit. C — 100 мг, Vit. E — 30 мг, β-каротин — 6 мг, Se — 0,03 мг) или эти витамины и Se отдельно в таких же дозировках.


4. Витамин В12.


5. Пищеварительный ферментный препарат в драже (таблетках), содержащий липазу, амилазу, протеазы.


Показания к применению


Показанием к назначению лечения дифиллоботриоза является установление диагноза заболевания на основании эпидемиологического анамнеза (употребление в пищу недостаточно термически обработанной рыбы), обнаружения в фекалиях больного яиц широкого лентеца, фрагментов стробилы паразита или его зрелых члеников, диспепсические расстройства (тошнота, рвота, снижение аппетита, неустойчивый кашицеобразный стул или запоры), а также клинической симптоматики (боли в правой подвздошной области, потеря веса), общего и биохимического анализа крови (лейкоцитоз, эозинофилия, низкий уровень цианокобаламина). 


Противопоказания для применения

При проведении терапии дифиллоботриоза необходимо учитывать индивидуальную чувствительность пациентов к празиквантелю, индометацину. Противопоказанием являются язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки в стадии обострения; нарушения со стороны системы кроветворения (тромбоцитопения, агранулоцитоз); непереносимость нестероидных противовоспалительных препаратов; беременность в связи с возможным тератогенным действием празиквантеля. Другие противопоказания к применению способа лечения тениидозов отсутствуют.

Описание Технологии использования

способа


Лечение дифиллоботриоза проводится по схеме в зависимости от тяжести заболевания и переносимости антипаразитарных препаратов (таблица).


Таблица

Схема лечения больных дифиллоботриозом


		Препарат

		Доза препарата

		Время приема

		Длительность курса



		Празиквантел в табл. по 600 мг

		25 мг/кг в три приема через 6 часов в течение суток

		Внутрь после еды

		Одни сутки



		Индометацин в табл. по 25 мг

		25 мг 3 раза в день

		Внутрь после еды

		3 дня



		Витаминный комплекс

		Vit. C — 100 мг, Vit. E — 30 мг, 

β-каротин — 6 мг, Se — 0,03 мг

		Внутрь после еды

		3 дня



		Пищеварительный ферментный препарат, содержа-щий липазу, амилазу, протеазы

		По 2 драже (таблетки) 3 раза в сутки

		Внутрь после еды

		3 дня



		Витамин В12 (при развитии анемии 

с сывороточным цианокобаламином ≤ 75 пмоль/л)

		200 мкг/кг 

		Внутрь после еды или внутримышечно с утра однократно

		2 недели





Перечень возможных осложнений или ошибок при выполнении и пути их устранения


Ошибки могут возникнуть вследствие несоблюдения схемы лечения дифиллоботриоза. Низкая эффективность предложенного способа лечения может быть обусловлена заменой празиквантеля его аналогами, не прошедшими клинического испытания в республике, изменением длительности приема суточной дозы антигельминтика, несоблюдением доз индометацина и витаминов с селеном.
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