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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

ВВЕДЕНИЕ
Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных — комплекс диагностических и 

лечебно-реабилитационных услуг и процедур, проведение которых в установленном количестве и ас-
сортименте позволяют обеспечить медицинскую эффективность санаторно-курортного лечения. 

Медицинская эффективность санаторно-курортного лечения — степень достижения положительно-
го медицинского результата, который проявляется положительной динамикой состояния конкретного 
пациента.

Эффективность лечебно-реабилитационной работы — степень выполнения минимальных стандар-
тов диагностических и лечебно-реабилитационных услуг и процедур в санаторно-курортной организа-
ции. 

Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний рас-
пространяются на санаторно-курортные организации разной подчиненности и форм собственности 
следующих типов: санаторий, детский санаторий, санаторий-профилакторий, санаторий для родите-
лей с детьми, санаторно-оздоровительный комплекс, детский санаторно-оздоровительный комплекс, 
детский реабилитационно-оздоровительный центр, пансионат с лечением.

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, 
ПРОВОДИМЫЕ В САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
При направлении на санаторно-курортное лечение больные должны быть обследованы в лечебно-

профилактических учреждениях с применением функциональных и лабораторных методов исследова-
ния в соответствии с нормативными актами Министерства здравоохранения Республики Беларусь.

Диагностические исследования в санаторно-курортных организациях проводятся по медицинским пока-
заниям в следующих случаях:

– обострение (декомпенсация) имеющегося заболевания;
– долечивание больных в отделениях медицинской реабилитации санаториев;
– поступление на санаторно-курортное лечение детей, пострадавших от катастрофы на Чернобыль-

ской АЭС.
За дополнительную плату возможно проведение диагностических исследований в случае необходи-

мости оформления санаторно-курортной карты при приобретении путевки непосредственно в санатор-
но-курортной организации и по желанию больного.



Перейти к оглавлению4

Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ УСЛУГИ И ПРОЦЕДУРЫ, 
ПРОВОДИМЫЕ В САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

Наименование 
лечебно-реабилитационной 

процедуры
Ведущий саногенный фактор

Климатотерапия
Недозированная климатотерапия 
(пребывание в условиях климата ле-
чебно-оздоровительной местности)

Комплекс климатообразующих факторов данной местности

Дозированная 
климатотерапия 

Аэротерапия
Воздействие открытого воздуха при определенной эффективно-экви-
валентной температуре на частично или полностью обнаженное тело 
человека

Гелиотерапия Солнечное (главным образом  ультрафиолетовое) излучение при опре-
деленной радиационно-эффективно-эквивалентной температуре

Талассотерапия Температурное охлаждение, механическое и химическое действие реч-
ной, озерной, морской и соленой воды

Спелеотерапия, 
галотерапия Микроклимат соляных шахт, копей

Камера искусственного климата, 
баротерапия

Комплекс искусственно моделируемых факторов (повышенное или 
пониженное парциальное давление кислорода в воздухе, аэроионы, 
ароматические вещества и т.д.)

Водолечение Дозированное действие пресной и минеральной воды (гидро- и бальне-
отерапия)

Души (дождевой, игольчатый, вос-
ходящий, струевой, циркулярный, 
подводный душ-массаж)

Температурное и механическое действие пресной воды

Ванны общие и местные различного состава:
а) пресные Температурное, механическое действие пресной воды

б) минеральные Температурное, механическое и химическое действие минеральной 
воды
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в) газовые Температурное, механическое и химическое действие двухфазной сре-
ды (жидкость-газ)

г) ароматические Температурное, механическое и химическое действие пресной и мине-
ральной воды и ароматическое действие лекарственных веществ

д) радиоактивные Температурное, механическое и химическое действие воды и радона
Гидроколонотерапия Кишечные орошения минеральной водой
Питьевое лечение минеральной водой Химическое действие минеральной воды

Теплолечение Дозированное температурное, механическое и химическое действие 
лечебной грязи, парафина, озокерита, глины и песка

Сауна Дозированное гипертермальное воздействие жаровоздушных ванн при 
низкой влажности воздуха

Криотерапия Температурное охлаждающее действие пониженной температуры
Электролечение Дозированное воздействие электричеством

Гальванизация Постоянный непрерывный (гальванический) ток низкого напряжения 
и малой силы

Электрофорез лекарственных ве-
ществ Постоянный ток и введенное с его помощью лекарственное вещество

Электросон, 
трансцеребральная электроанальге-
зия

Постоянный импульсный ток прямоугольной формы низкой частоты, 
но малой силы

Электростимуляция, электродиагно-
стика

Постоянный импульсный ток  различной формы или синусоидальный 
формы модулированный ток

Диадинамотерапия Два постоянных импульсных тока полусинусоидальной формы низкой 
частоты

Амплипульстерапия Переменный импульсный синусоидальный модулированный ток
Интерференцтерапия Два переменных синусоидальных тока неодинаковой частоты
Дарсонвализация 
местная

Переменный импульсный ток высокой частоты и напряжения малой 
силы

Наименование 
лечебно-реабилитационной 

процедуры
Ведущий саногенный фактор
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Ультратонтерапия Непрерывный синусоидальный ток надтональной частоты высокого 
напряжения

Ультравысокочастотная терапия 
(УВЧ) Переменное непрерывное или импульсное электрическое поле УВЧ

Индуктотермия Переменное магнитное поле высокой частоты
Магнитотерапия Постоянное или переменное поле низкой частоты
Сверхвысокочастотная (СВЧ) тера-
пия

Электромагнитное поле сантиметрового (СМВ) и дециметрового 
(ДМВ) диапазона

Крайне высокочастотная (КВЧ) тера-
пия Электромагнитное поле КВЧ миллиметрового диапазона

Ультразвуковая терапия Ультразвук высокой и низкой частоты
Фонофорез Ультразвук и введенное с его помощью лекарственное вещество

Светолечение Дозированное электромагнитное излучение оптического диапазона (ин-
фракрасное, видимое, ультрафиолетовое)

Лазеротерапия Монохроматическое когерентное электромагнитное излучение оптиче-
ского диапазона

Аэроионо- 
и гидроаэроионотерапия Отрицательные аэро- и гидроаэроионы

Ингаляции (аэрозоль и электроаэро-
зольтерапия)

Введение аэрозолей и электроаэрозолей лекарственных веществ по-
средством их вдыхания

Рефлексотерапия Рефлекторное (механическое, электрическое и др.) воздействие через 
биологически активные точки

Лечебная физкультура Физические упражнения и другие средства физической культуры

Терренкур
Одна из форм лечебной физкультуры — метод лечения дозированны-
ми (дистанция, темп ходьбы и т.п.) восхождениями по размеченным 
маршрутам

Механотерапия 
(тренажеры)

Дозированные движения с помощью механотерапевтических аппара-
тов

Наименование 
лечебно-реабилитационной 

процедуры
Ведущий саногенный фактор
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Лечебный массаж Дозированное механическое воздействие на различные участки тела 
рукой или массажным аппаратом

Мануальная терапия Дозированное механическое воздействие на различные участки тела 

Тракционная терапия Дозированное механическое воздействие на позвоночник путем под-
водного или сухого вытяжения

Фитотерапия Дозированное действие лекарственных растений
Психотерапия Психокоррекционное воздействие
Диетотерапия Лечебное питание

Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры должны обеспечивать:
– соответствие целевому назначению;
– точность и своевременность предоставления;
– комплексность;
– возможность выбора и индивидуального подбора.
Ассортимент лечебно-реабилитационных услуг и процедур должен обеспечивать возможность под-

бора врачом индивидуальных схем лечения с учетом физического состояния больного, стадии и фор-
мы течения заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, совместимости и взаимозаменяемости 
процедур. Возможные сочетания бальнеотерапевтических, светолечебных и теплолечебных процедур, 
сочетания электротерапевтических процедур представлены в приложении 1.

Индивидуальные схемы лечения больных должны соответствовать современным принципам ком-
плексного использования лечебных факторов.

При назначении и проведении процедур должны использоваться методики, рекомендуемые Мини-
стерством здравоохранения Республики Беларусь.

Наименование 
лечебно-реабилитационной 

процедуры
Ведущий саногенный фактор
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Перечень диагностических, лечебно-реабилитационных услуг и количество процедур, 
рекомендуемых для назначения в санаторно-курортных организациях больным по 
профилю их заболевания 

Болезни органов дыхания

No Наименование медицинских услуг и процедур

Хрони-
ческие и 
затяжные 

пневмонии

Бронхиты Астма
Бронхоэк-
татическая 

болезнь

Болезни   
верхних 

дыхатель-
ных путей

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям
Функциональные методы исследования
1. Спирография (спирометрия) + + + +
2. Пикфлуометрия + + + +
Лабораторные методы и исследуемые показатели
1. Клинический анализ крови + + + + +
2. Общий анализ мочи + + + + +
Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)
I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия 15 15 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15 15
II. Спелеотерапия, галотерапия 10–15 10–15 10–15 10–15
III. Лечебная физкультура
1. Лечебная гимнастика 8–10 10–12 10–12 10–12 10–12
2. Терренкур 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20
3. Механотерапия (тренажеры)
4. ЛФК в бассейне 8–10 10–12 8–10 8–10
IV. Лечебный массаж
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1. Ручной массаж 10 10 8–10 10 10
2. Гидромассаж 10–12 10–12 10–12 10–12
3. Вибромассаж 10 10 10 10 10
4. Вакуумный массаж 3–8 3–8 3–8 3–8
V. Бальнеогрязелечение

1. Ванны минеральные (хлоридно-натриевые, 
йодобромные, сероводородные и др.) 10

2. Ванны кислородные, жемчужные, пресные, 
лекарственные, ароматические 10 10 10

3. Ванны контрастные 10
4. Ванны вихревые
5. Ванны газовые (азотные, углекислые)

6. Ванны суховоздушные (углекислые, 
радоновые) 10–15 10–15 10–15

7. Ванны радоновые

8. Ванны местные (четырехкамерные, ручные, 
ножные)

9. Гидроколонотерапия
10. Гинекологические орошения

11. Души лечебные (дождевой, игольчатый, 
восходящий, циркулярный, струевой и др.) 10 10

12. Парафиновые и озокеритовые аппликации 10 10 8–10
13. Грязевые аппликации 10–12 10–12 8–10
14. Грязевые ванны
15. Грязелечение внутриполостное
VI. Питьевое лечение минеральной водой 20–40 20–40 20–40 20–40
VII. Фитотерапия

No Наименование медицинских услуг и процедур

Хрони-
ческие и 
затяжные 

пневмонии

Бронхиты Астма
Бронхоэк-
татическая 

болезнь

Болезни   
верхних 

дыхатель-
ных путей
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1. Питьевое лечение 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40
2. Ароматерапия 8–10 8–10 – 8–10 8–10
3. Фитоаппликации
VIII. Ингаляции
1. Ингаляции различные 15 15 15 15 15
2. Кислородотерапия 7–10 7–10 7–10 7–10 7–10
3. Гипокситерапия 10 10 10 –
IX. Сауна 4–6 6–8 4–6 4–6
X. Электросветолечение

1. Синусоидальные модулированные токи 
(СМТ) 10 10 8–10 10

2. Гальванизация 10 10 10 10
3. Интерференционные токи (ИТ) 10 10 10
4. Ультразвуковая терапия 10–12 10–12 10–12 10–12
5. Электрофорез лекарственных веществ 10 10 8–10 8–10 8–10
6. Электросон 10–12 10–12

7. Электростимуляция мышц 
(проводит врач)

8. Диадинамические токи (ДДТ) 8 8–10
9. Магнитотерапия 10–15 10–15 – 10–15
10. Лазеротерапия 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
11. Индуктотермия 6–8 6–8 6–8
12. УВЧ-терапия 8 8–10 8–10 8–10
13. Микроволновая терапия (СМВ) 10 10 10 10
14. Дециметроволновая терапия (ДМВ) 8–10 10 6–8 10
15. Дарсонвализация местная 10 10
16. Ультратонтерапия 10 10

No Наименование медицинских услуг и процедур

Хрони-
ческие и 
затяжные 

пневмонии

Бронхиты Астма
Бронхоэк-
татическая 

болезнь

Болезни   
верхних 

дыхатель-
ных путей
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17. КВЧ-терапия 10–15 10
18. Лечение поляризованным светом 8–10 8–10 10–15 8–10

19. Ультрафиолетовое облучение (УФО) 
(местное) 3–4 3–4 3–4

XI. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12
XII. Мануальная терапия 6–10 6–10
XIII. Тракционная терапия 
(подводная, сухая)
XIV. Психотерапия 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10

XV. Диетотерапия (номер диеты) 15, 11 15, 11

9, 7, 10 с 
исключени-
ем облигат-
ных аллер-

генов

15, 11 15

XVI. Медикаментозное лечение

По показаниям в соответствии 
с действующими нормативными 
документами Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь

No Наименование медицинских услуг и процедур

Хрони-
ческие и 
затяжные 

пневмонии

Бронхиты Астма
Бронхоэк-
татическая 

болезнь

Болезни   
верхних 

дыхатель-
ных путей
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 
Болезни нервной системы

No Наименование медицинских 
услуг и процедур

Воспали-
тельные 
заболева-
ния цен-
тральной 
нервной 
системы

Расстрой-
ства веге-
тативной 
нервной 
системы

Пораже-
ние от-

дельных 
нервов, 

нервных 
корешков 
и сплете-

ний

Полинев-
ропатии  и 
другие по-
ражения 
перифе-

рической 
нервной 
системы

Болезни 
нервно-

мышечно-
го синапса 

и мышц

Заболе-
вания и 

последст-
вия травм 
спинного 

и головно-
го мозга

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям

Функциональные методы исследования
1. ЭКГ + +

Лабораторные методы и исследуемые показатели
1. Клинический анализ крови + + +
2. Трансаминазы (АлАТ, АсАТ) +
3. Холестерин +
2. Общий анализ мочи + + +

Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)
I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия 15 15 15 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15 15 15

II. Спелеотерапия, галотерапия
III. Лечебная физкультура
1. Лечебная гимнастика 12–15 12–15 15–21 15–21 15–21 15–21
2. Терренкур
3. Механотерапия (тренажеры) 10 10 10 10 10
4. ЛФК в бассейне 12 12 12–15 12–15 12 12–15

IV. Лечебный массаж
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

1. Ручной массаж 10 10 10–12 10–15 10 12–15
2. Гидромассаж 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
3. Вибромассаж 10 10 10 10 10 10
4. Вакуумный массаж 10 10

V. Бальнеогрязелечение

1.
Ванны минеральные (хлоридно-на-
триевые, йодобромные, сероводо-
родные и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

2.
Ванны кислородные, жемчужные, 
пресные, лекарственные, аромати-
ческие 

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

3. Ванны контрастные 10–12
4. Ванны вихревые 15 15 15 15 15 15

5. Ванны газовые (азотные, углекис-
лые) 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

6. Ванны суховоздушные (углекис-
лые, радоновые) 10–12 10–12 10–15 10–15 10–15 10–15

7. Ванны радоновые 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
8. Ванны местные (четырехкамер-

ные, ручные, ножные) 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
9. Гидроколонотерапия
10. Гинекологические орошения

11.
Души лечебные (дождевой, иголь-
чатый, восходящий, циркулярный, 
струевой и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

12. Парафиновые и озокеритовые ап-
пликации 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

No Наименование медицинских 
услуг и процедур

Воспали-
тельные 
заболева-
ния цен-
тральной 
нервной 
системы

Расстрой-
ства веге-
тативной 
нервной 
системы

Пораже-
ние от-

дельных 
нервов, 

нервных 
корешков 
и сплете-

ний

Полинев-
ропатии  и 
другие по-
ражения 
перифе-

рической 
нервной 
системы

Болезни 
нервно-

мышечно-
го синапса 

и мышц

Заболе-
вания и 

последст-
вия травм 
спинного 

и головно-
го мозга
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

13. Грязевые аппликации 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
14. Грязевые ванны 8–10 8–10 8–10 8–10
15. Грязелечение внутриполостное
VI. Питьевое лечение минеральной водой
VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20–40
2. Ароматерапия 8–10
3. Фитоаппликации

VIII. Ингаляции
1. Ингаляции различные
2. Кислородотерапия
3. Гипокситерапия

IX. Сауна
X. Электросветолечение
1. СМТ 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 12
2. Гальванизация 10 10 10 10 10 10
3. ИТ 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 12
4. Ультразвуковая терапия 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

5. Электрофорез лекарственных ве-
ществ 10 10 10 10 10 10

6. Электросон 10 10 10 10 10

7. Электростимуляция мышц (прово-
дит врач) 10–15 10–15 10–15 10–15

8. ДДТ 8–10 8 8–10 8–10 8–10 8–10

No Наименование медицинских 
услуг и процедур

Воспали-
тельные 
заболева-
ния цен-
тральной 
нервной 
системы

Расстрой-
ства веге-
тативной 
нервной 
системы

Пораже-
ние от-

дельных 
нервов, 

нервных 
корешков 
и сплете-

ний

Полинев-
ропатии  и 
другие по-
ражения 
перифе-

рической 
нервной 
системы

Болезни 
нервно-

мышечно-
го синапса 

и мышц

Заболе-
вания и 

последст-
вия травм 
спинного 

и головно-
го мозга
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

9. Магнитотерапия 10–15 15 10–15 10–15 10–15 10–15
10. Лазеротерапия 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
11. Индуктотермия 10 10 10 10 10
12. УВЧ-терапия 8–12 10 8–12 8–12 8–12 8–12
13. СМВ-терапия 10 10 10 10 10 10
14. ДМВ-терапия 10 10 10–12 10–12 10–12 10–12

15. Дарсонвализация 
местная 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10

16. Ультратонтерапия 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10
17. КВЧ-терапия 10 10 – – – –
18. Лечение поляризованным светом 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
19. УФО (местное) 3–5 3–5 3–5 3–5 3–5
XI. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 10–15
XII. Мануальная терапия 6–8 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10
XIII. Тракционная терапия (подвод-
ная, сухая) 10–12

XIV. Психотерапия 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10
XV. Диетотерапия (номер диеты) 15 15 15 15 15 15

XVI. Медикаментозное лечение По показаниям в соответствии с действующими нормативными доку-
ментами Министерства здравоохранения Республики Беларусь

No Наименование медицинских 
услуг и процедур

Воспали-
тельные 
заболева-
ния цен-
тральной 
нервной 
системы

Расстрой-
ства веге-
тативной 
нервной 
системы

Пораже-
ние от-

дельных 
нервов, 

нервных 
корешков 
и сплете-

ний

Полинев-
ропатии  и 
другие по-
ражения 
перифе-

рической 
нервной 
системы

Болезни 
нервно-

мышечно-
го синапса 

и мышц

Заболе-
вания и 

последст-
вия травм 
спинного 

и головно-
го мозга
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

Болезни системы кровообращения

No 
Наименование меди-
цинских услуг и про-

цедур

Хрони-
ческие 
ревма-
тиче-
ские 

болезни 
сердца

Стено-
кардия

Хрони-
ческая 
ИБС

Болезни, 
характе-
ризую-
щиеся 

повышен-
ным кро-

вяным 
давлени-

ем

Гипото-
ния

Цереб-
роваску-
лярные 
болезни

Болезни 
артерий, 
артериол 
и капил-

ляров

Болез-
ни вен, 

лимфати-
ческих 
сосудов 

и лимфа-
тических 

узлов

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям

Функциональные методы исследования
1. ЭКГ + + + + + +

2.
Пробы с физической 
нагрузкой (велоэрго-
метрия)

+ + +

3.
Суточное мониториро-
вание, интервалкардио-
графия

+ + + +

Лабораторные методы и исследуемые показатели
1. Клинический анализ 

крови + + + + +
2. Общий анализ мочи + + + +
3. Триглицериды + + + + +
4. Холестерин + + + +
5. АлАТ +
6. АсАТ + + +
7. Креатининкиназа +
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)
I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия 15 15 15 15 15 15 15 –
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15 15 15 15

II. Спелеотерапия, 
галотерапия 10–12

III. Лечебная физкультура

1. Лечебная 
гимнастика 10−12 10−12 10−12 10−12 10−12 10−12 10−12 10−12

2. Терренкур 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20

3. Механотерапия 
(тренажеры) – – – – 10−12 – – –

4. ЛФК в бассейне
IV. Лечебный массаж
1. Ручной массаж 8–10 10 10 10 10 10 10 10
2. Гидромассаж 10 10–12 10–12
3. Вибромассаж

4. Вакуумный 
массаж

No 
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Хрони-
ческие 

ревмати-
ческие 
болезни 
сердца

Стено-
кардия

Хрони-
ческая 
ИБС

Болезни, 
характе-
ризую-
щиеся 

повышен-
ным кро-

вяным 
давлени-

ем

Гипото-
ния

Цереб-
роваску-
лярные 
болезни

Болезни 
артерий, 
артериол 
и капил-

ляров

Болез-
ни вен, 

лимфати-
ческих 
сосудов 

и лимфа-
тических 

узлов
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

V. Бальнеогрязелечение

1.

Ванны минераль-
ные (хлорид-
но-натриевые, 
йодобромные, 
сероводородные 
и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

2.

Ванны кислород-
ные, жемчужные, 
пресные, лекарст-
венные, аромати-
ческие 

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

3. Ванны 
контрастные – 10–12 10–12 10–12 10–12 – 10–12 10–12

4. Ванны вихревые – – – – 15 15 15

5.
Ванны газовые 
(азотные, 
углекислые)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

6.
Ванны суховоз-
душные (углекис-
лые, радоновые)

10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15

7. Ванны радоновые 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

8.
Ванны местные 
(четырехкамер-
ные, ручные, нож-
ные)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

No 
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Хрони-
ческие 

ревмати-
ческие 
болезни 
сердца

Стено-
кардия

Хрони-
ческая 
ИБС

Болезни, 
характе-
ризую-
щиеся 

повышен-
ным кро-

вяным 
давлени-

ем

Гипото-
ния

Цереб-
роваску-
лярные 
болезни

Болезни 
артерий, 
артериол 
и капил-

ляров

Болез-
ни вен, 

лимфати-
ческих 
сосудов 

и лимфа-
тических 

узлов
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

9. Гидроколоно-
терапия

10. Гинекологические 
орошения

11.

Души лечебные 
(дождевой, 
игольчатый, 
восходящий, 
циркулярный, 
струевой и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 - -

12.
Парафиновые 
и озокеритовые 
аппликации

13. Грязевые 
аппликации

14. Грязевые ванны

15. Грязелечение 
внутриполостное

VI. Питьевое лечение 
минеральной водой

No 
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Хрони-
ческие 

ревмати-
ческие 
болезни 
сердца

Стено-
кардия

Хрони-
ческая 
ИБС

Болезни, 
характе-
ризую-
щиеся 

повышен-
ным кро-

вяным 
давлени-

ем

Гипото-
ния

Цереб-
роваску-
лярные 
болезни

Болезни 
артерий, 
артериол 
и капил-

ляров

Болез-
ни вен, 

лимфати-
ческих 
сосудов 

и лимфа-
тических 

узлов
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 –
2. Ароматерапия 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20
3. Фитоаппликации

VIII. Ингаляции

1. Ингаляции 
различные

2. Кислородотерапия 7–10 7–10 7–10
3. Гипокситерапия

IX. Сауна 4–6 4–6 4–6
X. Электросветолечение
1. СМТ 10 10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
2. Гальванизация 10 10 10 10 10 10 10 10
3. ИТ 10 10 8–10 8–10 8–10 10 8–10

4. Ультразвуковая 
терапия 6–8 6–8 6–8 6–8 6–8 6–8 6–8 6–8

5.
Электрофорез 
лекарственных 
веществ

6–8 6–8 6–8 6–8 6–8

6. Электросон 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

7.
Электростимуля-
ция мышц 
(проводит врач)

No 
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Хрони-
ческие 

ревмати-
ческие 
болезни 
сердца

Стено-
кардия

Хрони-
ческая 
ИБС

Болезни, 
характе-
ризую-
щиеся 

повышен-
ным кро-

вяным 
давлени-

ем

Гипото-
ния

Цереб-
роваску-
лярные 
болезни

Болезни 
артерий, 
артериол 
и капил-

ляров

Болез-
ни вен, 

лимфати-
ческих 
сосудов 

и лимфа-
тических 

узлов
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Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

8. ДДТ 8–10 8 8 8–10 8 8 8
9. Магнитотерапия 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
10. Лазеротерапия 10 10 10 10 10 10 10 10
11. Индуктотермия
12. УВЧ-терапия
13. СМВ-терапия 10 10 10 10
14. ДМВ-терапия 8 8 8 8 8 8

15. Дарсонвализация 
местная 10 10 10 10 10

16. Ультратонтерапия 10 10 10 10 10
17. КВЧ-терапия 10 10

18. Лечение поляризо-
ванным светом 8–10 – 8–10 –

19. УФО (местное)
XI. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12
XII. Мануальная 
терапия 6–10 – 6–10
XIII. Тракционная 
терапия (подводная, 
сухая)
XIV. Психотерапия 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10
XV. Диетотерапия 
(номер диеты) 10 10 10 15 15 10 15 15

XVI. Медикаментозное 
лечение

По показаниям в соответствии с действующими нормативными документами Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь

No 
Наименование 

медицинских ус-
луг и процедур

Хрони-
ческие 

ревмати-
ческие 
болезни 
сердца

Стено-
кардия

Хрони-
ческая 
ИБС

Болезни, 
характе-
ризую-
щиеся 

повышен-
ным кро-

вяным 
давлени-

ем

Гипото-
ния

Цереб-
роваску-
лярные 
болезни

Болезни 
артерий, 
артериол 
и капил-

ляров

Болез-
ни вен, 

лимфати-
ческих 
сосудов 

и лимфа-
тических 

узлов
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Болезни органов пищеварения

No 
п/п

Наименование медицинских 
услуг 

и процедур

Болез-
ни рта, 

слюнных 
желез и че-

люстей

Болезни 
пищевода, 
желудка и 

двенадцати-
перстной 

кишки

Болезни 
кишечни-

ка

Болезни  
печени

Болезни желч-
ного пузыря, 

желчевыводя-
щих путей и 
поджелудоч-
ной железы

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям

Функциональные методы исследования
1. ЭКГ + + +
2. УЗИ + +

Лабораторные методы и исследуемые показатели
1. Общий белок + +
2. Альбумин + +
3. Глюкоза (кровь) + +
4. Билирубин (общий, прямой) + +
5. Триглицериды + +
6. Холестерин + +
7. Трансаминазы + +
8. Тимоловая проба + +

Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)
I. Дозированная климатотерапия

1. Гелиотерапия 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15 15

II. Спелеотерапия, галотерапия
III. Лечебная физкультура

1. Лечебная гимнастика – 8–10 8–10 8–10 10–12
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2. Терренкур 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20
3. Механотерапия (тренажеры)
4. ЛФК в бассейне 8–10

IV. Лечебный массаж
1. Ручной массаж 8–10 8–10 8–10 8–10
2. Гидромассаж 10
3. Вибромассаж
4. Вакуумный массаж

V. Бальнеогрязелечение

1.
Ванны минеральные (хлоридно-на-
триевые, йодобромные, сероводо-
родные и др.)

10–12 10–12 10 – 12 10 – 12

2.
Ванны кислородные, жемчужные, 
пресные, лекарственные, аромати-
ческие 

10–12 10–12 10–12

3. Ванны контрастные
4. Ванны вихревые

5. Ванны газовые 
(азотные, углекислые) 10–12 10–12 10–12 10–12

6. Ванны суховоздушные (углекислые, 
радоновые) 10–12 10–12 10–12 10–12

7. Ванны радоновые 10–12 10–12 10–12 10–12

8. Ванны местные (четырехкамерные, 
ручные, ножные)

9. Гидроколонотерапия 5–7

No 
п/п

Наименование медицинских 
услуг 

и процедур

Болез-
ни рта, 

слюнных 
желез и че-

люстей

Болезни 
пищевода, 
желудка и 

двенадцати-
перстной 

кишки

Болезни 
кишечни-

ка

Болезни  
печени

Болезни желч-
ного пузыря, 

желчевыводя-
щих путей и 
поджелудоч-
ной железы
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10 Гинекологические орошения

11.
Души лечебные (дождевой, иголь-
чатый, восходящий, циркулярный, 
струевой и др.)

10 10 10 10

12. Парафиновые и озокеритовые ап-
пликации 8–10 8–10 8–10

13. Грязевые аппликации 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
14. Грязевые ванны
15. Грязелечение внутриполостное 8–10

VI. Питьевое лечение минеральной 
водой 60 60 60 60 60

VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40
2. Ароматерапия
3. Фитоаппликации 8–10

VIII. Ингаляции
1 Ингаляции различные
2. Кислородотерапия 7–10 7–10 7–10 7–10 7–10
3. Гипокситерапия

IX. Сауна
X. Электросветолечение

1. СМТ 10 10 10 10 10
2. Гальванизация 10 10 10 10 10
3. ИТ 10 10 10 10 10
4. Ультразвуковая терапия 8 – 10 8 – 10 8 – 10 8 – 10 8 – 10

No 
п/п

Наименование медицинских 
услуг 

и процедур

Болез-
ни рта, 

слюнных 
желез и че-

люстей

Болезни 
пищевода, 
желудка и 

двенадцати-
перстной 

кишки

Болезни 
кишечни-

ка

Болезни  
печени

Болезни желч-
ного пузыря, 

желчевыводя-
щих путей и 
поджелудоч-
ной железы
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5. Электрофорез лекарственных ве-
ществ 10 10 10 10 10

6. Электросон 10–12 10–12 10–12

7. Электростимуляция мышц (прово-
дит врач)

8. ДДТ 8–10 8–10 8–10 8
9. Магнитотерапия 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
10. Лазеротерапия 12 12 12 12 12
11. Индуктотермия 10 10 10 10 10
12. УВЧ-терапия 8 8 8 8 8
13. Сверхвысокочастотная терапия 10 10 10 10 10
14. ДМВ-терапия 10 10 10 10 10
15. Дарсонвализация местная 10 10 10 – –
16. Ультратонтерапия 10 10 10 – –
17. КВЧ-терапия 10 10 10 10 10
18. Лечение поляризованным светом 8–10 8–10
19. УФО (местное) 3–4

XII. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12
XIII. Мануальная терапия 4–5
XIII. Тракционная терапия (подводная, 
сухая)
XIV. Психотерапия 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10
XV. Диетотерапия (номер диеты) 15, 5 1, 2, 5 2, 3, 15 5 5, 3, 15

XVI. Медикаментозное лечение По показаниям в соответствии с действующими нормативными до-
кументами Министерства здравоохранения Республики Беларусь

No 
п/п

Наименование медицинских 
услуг 

и процедур

Болез-
ни рта, 

слюнных 
желез и че-

люстей

Болезни 
пищевода, 
желудка и 

двенадцати-
перстной 

кишки

Болезни 
кишечни-

ка

Болезни  
печени

Болезни желч-
ного пузыря, 

желчевыводя-
щих путей и 
поджелудоч-
ной железы
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Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани

No 
п/п

Наименование 
медицинских услуг 

и процедур

Артропатии

Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани

Дорсо-
патии, 

спондило-
патии

Болезни 
мягких 
тканей

Остеопа-
тии, хонд-
ропатии

инфекци-
онные

воспали-
тельные 
(ревмато-

идный 
артрит, 
подагра, 

псориаз и 
др.

артрозы

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты По показаниям

Функциональные методы исследования
Гониометрия + + + +
Динамометрия + + + +

Лабораторные методы и исследуемые показатели

1. Клинический анализ 
крови + + + +

2. Общий анализ мочи + + + +

3. Ревматоидный фак-
тор + + +

4. С-реактивный белок + + + +
Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)

I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия 15 15 15 15 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15 15 15 15

II. Спелеотерапия, галоте-
рапия
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III. Лечебная физкультура

1. Лечебная гимнасти-
ка 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 8–10 10–12

2. Терренкур

3. Механотерапия (тре-
нажеры) 8–10 8–10 10–12 8–10

4. ЛФК в бассейне 8–10 8–10 8–10 8–10
IV. Лечебный массаж
1. Ручной массаж 8–10 8–10 10 8–10 8–10 8–10 8–10
2. Гидромассаж 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
3. Вибромассаж 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
4. Вакуумный массаж

V. Бальнеогрязелечение

1.

Ванны минеральные 
(хлоридно-натрие-
вые, йодобромные, 
сероводородные и 
др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

2.

Ванны кислород-
ные, жемчужные, 
пресные, лекарствен-
ные, ароматические 

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

No 
п/п

Наименование 
медицинских услуг 

и процедур

Артропатии

Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани

Дорсо-
патии, 

спондило-
патии

Болезни 
мягких 
тканей

Остеопа-
тии, хонд-
ропатии

инфекци-
онные

воспали-
тельные 
(ревмато-

идный 
артрит, 
подагра, 

псориаз и 
др.

артрозы



Перейти к оглавлению28

Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

3. Ванны контрастные
4. Ванны вихревые 15 15 15 15 15 15 15

5. Ванны газовые (азот-
ные, углекислые) 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

6.
Ванны суховоздуш-
ные (углекислые, 
радоновые)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

7. Ванны радоновые 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

8.
Ванны местные 
(четырехкамерные, 
ручные, ножные)

8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

9. Гидроколонотерапия

10. Гинекологические 
орошения

11.

Души лечебные (до-
ждевой, игольчатый, 
восходящий, цирку-
лярный, струевой 
и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

12.
Парафиновые 
и озокеритовые ап-
пликации

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

No 
п/п

Наименование 
медицинских услуг 

и процедур

Артропатии

Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани

Дорсо-
патии, 

спондило-
патии

Болезни 
мягких 
тканей

Остеопа-
тии, хонд-
ропатии

инфекци-
онные

воспали-
тельные 
(ревмато-

идный 
артрит, 
подагра, 

псориаз и 
др.

артрозы
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13. Грязевые апплика-
ции 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

14. Грязевые ванны 8 8 8 8 8 8 8

15. Грязелечение внутри-
полостное

VI. Питьевое лечение ми-
неральной водой

VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40
2. Ароматерапия
3. Фитоаппликации 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

VIII. Ингаляции

1. Ингаляции 
различные

2. Кислородотерапия
3. Гипокситерапия

IX. Сауна 4–6 4–6 4–6 4–6 4–6 4–6
X. Электросветолечение
1. СМТ 10–12 10–12 10–15 10–12 10 10–12 10–12
2. Гальванизация 10 10 10 10 10 10 10
3. ИТ 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

4. Ультразвуковая те-
рапия 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

No 
п/п

Наименование 
медицинских услуг 

и процедур

Артропатии

Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани

Дорсо-
патии, 

спондило-
патии

Болезни 
мягких 
тканей

Остеопа-
тии, хонд-
ропатии

инфекци-
онные

воспали-
тельные 
(ревмато-

идный 
артрит, 
подагра, 

псориаз и 
др.

артрозы
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5. Электрофорез лекар-
ственных веществ 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

6. Электросон 8–10

7.
Электростимуляция 
мышц  (проводит 
врач)

8. ДДТ 8–10 8–10 8–10 8–10 8 8–10 8
9. Магнитотерапия 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
10. Лазеротерапия 10 10 10 10 10 10 10
11. Индуктотермия 10 10 10 10 10 10 10
12. УВЧ-терапия 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
13. СМВ-терапия 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
14. ДМВ-терапия 10–12 10–15 10–12 10–15 10–12 10–12 10–12

15. Дарсонвализация 
местная 10 10–15 10 10 10 10

16. Ультратонтерапия 10 10–15 10 10 10 10
17. КВЧ-терапия 10

18. Лечение поляризо-
ванным светом 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

19. УФО (местное) 3–5 3–5 3–5 3–5 3–5 3–5 3–5
XI. Рефлексотерапия – 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12

XII. Мануальная терапия 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10
XIII. Тракционная тера-
пия (подводная, сухая) 10–12 10–12

No 
п/п

Наименование 
медицинских услуг 

и процедур

Артропатии

Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани

Дорсо-
патии, 

спондило-
патии

Болезни 
мягких 
тканей

Остеопа-
тии, хонд-
ропатии

инфекци-
онные

воспали-
тельные 
(ревмато-

идный 
артрит, 
подагра, 

псориаз и 
др.

артрозы



Перейти к оглавлению31

Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

XIV. Психотерапия
XV. Диетотерапия (номер 
диеты) 15 15 15 15 15 15 15

XVI. Медикаментозное 
лечение

По показаниям в соответствии с действующими нормативными документами 
Министерства здравоохранения Республики Беларусь

No 
п/п

Наименование 
медицинских услуг 

и процедур

Артропатии

Систем-
ные по-
ражения 
соедини-
тельной 
ткани

Дорсопа-
тии, спон-
дилопатии

Болезни 
мягких 
тканей

Остео-
патии, 
хондро-
патии

инфекци-
онные

воспали-
тельные 
(ревма-
тоид-
ный 

артрит, 
подагра, 
псориаз 

и др.

артрозы
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Болезни мочеполовой системы

No
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Гломеру-
лярные 
болезни 
(хрони-
ческий 

гломеру-
лонефрит, 
нефроти-
ческий 

синдром)

Тубуло-
интер-сти-
циаль-ные 

болезни 
почек (хро-
нический 
пиелонеф-
рит и др.)

Мочека-
менная 
болезнь 
(болезни 
почек и  

мочеточ-
ника)

Другие 
болезни 
мочепо-
ловой 

системы 
(хрони-
ческий 
цистит)

Болезни 
мужских 
половых 
органов 

(хрониче-
ский про-

статит, 
хрониче-

ский вези-
кулит)

Воспали-
тельные 
болезни 
женских 
тазовых 
органов

Невос-
пали-

тельные 
болезни 
женских 
половых 
органов

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям

Функциональные методы исследования
1. УЗИ + + + + + +
2. ЭКГ + + + + +

Лабораторные методы и исследуемые показатели
1. Клинический анализ 

крови + + + + + + +
2. Общий анализ мочи + + + + + + +
3. Проба Зимницкого + + + + +
4. Проба Ничипоренко + + + + +
5. Мочевина + + + +
6. Креатинин + +
7. Электролиты (калий, 

натрий) + +
Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)

I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия 15 15 15 15 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 5 15 15 15 15
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II. Спелеотерапия, 
галотерапия
III. Лечебная физкультура
1. Лечебная гимнастика 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10
2. Механотерапия 

(тренажеры) 8–10
3. ЛФК в бассейне
4. Терренкур 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20
IV. Лечебный массаж
1. Ручной массаж 8–10 8–10 10 8–10 8–10 8–10 8–10
2. Гидромассаж 10–12 – 10–12
3. Вибромассаж 8–10
4. Вакуумный массаж
V. Бальнеогрязелечение

1.
Ванны минеральные 
(хлоридно-натриевые, 
йодобромные, серово-
дородные и др.)

10 10 10 10–12 10–12 10–12

2.
Ванны кислородные, 
жемчужные, пресные, 
лекарственные, арома-
тические 

10 10 10 10–12 10–12 10–12

3. Ванны контрастные 10–12
4. Ванны вихревые

No
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Гломеру-
лярные 
болезни 
(хрони-
ческий 

гломеру-
лонефрит, 
нефроти-
ческий 

синдром)

Тубуло-
интер-сти-
циаль-ные 

болезни 
почек (хро-
нический 
пиелонеф-
рит и др.)

Мочека-
менная 
болезнь 
(болезни 
почек и  

мочеточ-
ника)

Другие 
болезни 
мочепо-
ловой 

системы 
(хрони-
ческий 
цистит)

Болезни 
мужских 
половых 
органов 

(хрониче-
ский про-

статит, 
хрониче-

ский вези-
кулит)

Воспали-
тельные 
болезни 
женских 
тазовых 
органов

Невос-
пали-

тельные 
болезни 
женских 
половых 
органов
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5. Ванны газовые (азот-
ные, углекислые) 10 10 10 10–12 10–12 10–12

6.
Ванны суховоздуш-
ные (углекислые, 
радоновые)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

7. Ванны радоновые 10 10 10 10–12 10–12 10–12

8.
Ванны местные (четы-
рехкамерные, ручные, 
ножные)

9. Гидроколонотерапия 5–7 5–7 5–7 5–7

10. Гинекологические 
орошения 10–12 10–12

11.

Души лечебные (до-
ждевой, игольчатый, 
восходящий, цирку-
лярный, струевой и 
др.)

10–12 10–12 10–12 10–12

12. Парафиновые и озоке-
ритовые аппликации 10–12 10–12 10–12 10–12

13. Грязевые аппликации – 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
14. Грязевые ванны 8–10 –
15. Грязелечение внутри-

полостное 8–10 8–10 8–10
VI. Питьевое лечение ми-
неральной водой 60 60 60 60

No
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Гломеру-
лярные 
болезни 
(хрони-
ческий 

гломеру-
лонефрит, 
нефроти-
ческий 

синдром)

Тубуло-
интер-сти-
циаль-ные 

болезни 
почек (хро-
нический 
пиелонеф-
рит и др.)

Мочека-
менная 
болезнь 
(болезни 
почек и  

мочеточ-
ника)

Другие 
болезни 
мочепо-
ловой 

системы 
(хрони-
ческий 
цистит)

Болезни 
мужских 
половых 
органов 

(хрониче-
ский про-

статит, 
хрониче-

ский вези-
кулит)

Воспали-
тельные 
болезни 
женских 
тазовых 
органов

Невос-
пали-

тельные 
болезни 
женских 
половых 
органов
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VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40 20–40
2. Ароматерапия
3. Фитоаппликации 8–10 8–10
VIII. Ингаляции
1. Ингаляции 

различные
2. Кислородотерапия 7–10 7–10 7–10 7–10 7–10 7–10 7–10
3. Гипокситерапия
IX. Сауна 4–6 4–6
X. Электросветолечение
1. СМТ 10–12 10–12 10–15 10–12 10 10–12 10–12
2. Гальванизация 10 10 10 10 10 10
3. ИТ 10–12 10–12 10–15 10–12 10–15 10–12
4. Ультразвуковая тера-

пия 8 8 10 8 8 8–10

5. Электрофорез лекар-
ственных веществ 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10 10

6. Электросон 10–12 10–12 10–12

7.
Электростимуляция 
мышц (проводит 
врач)

10–15

8. ДДТ 8–10 8–10 10 8–10 8–10 10
9. Магнитотерапия 15 15 15 10–15 10–15 10–15 10

No
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Гломеру-
лярные 
болезни 
(хрони-
ческий 

гломеру-
лонефрит, 
нефроти-
ческий 

синдром)

Тубуло-
интер-сти-
циаль-ные 

болезни 
почек (хро-
нический 
пиелонеф-
рит и др.)

Мочека-
менная 
болезнь 
(болезни 
почек и  

мочеточ-
ника)

Другие 
болезни 
мочепо-
ловой 

системы 
(хрони-
ческий 
цистит)

Болезни 
мужских 
половых 
органов 

(хрониче-
ский про-

статит, 
хрониче-

ский вези-
кулит)

Воспали-
тельные 
болезни 
женских 
тазовых 
органов

Невос-
пали-

тельные 
болезни 
женских 
половых 
органов
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10. Лазеротерапия – 10 10 – 10 10
11. Индуктотермия 10 10 10 10 10 8–10
12. УВЧ-терапия 10 10 10 10 10 10
13. СМВ-терапия 10 10 10 10 10 10
14. ДМВ-терапия 10–12 10–12 10 10–12 10 10
15. Дарсонвализация ме-

стная 10–12 10 10–15
16. Ультратонтерапия 10–12 10–12 10 10–15
17. КВЧ-терапия 10–20 10–15 10–15

18. Лечение поляризован-
ным светом 5–7 5–7 5–7 5–7

19. УФО (местное)
XI. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12 -
XII. Мануальная терапия – – 4–5 4–5 4–5 4–6 4–6
XIII. Тракционная тера-
пия (подводная, сухая)
XIV. Психотерапия –
XV. Диетотерапия (номер 
диеты) 7, 5 5, 7 5, 6, 14 5, 7 15 15 15
XVI. Медикаментозное 
лечение

По показаниям в соответствии с действующими нормативными документами Мини-
стерства здравоохранения Республики Беларусь

No
Наименование 

медицинских услуг 
и процедур

Гломеру-
лярные 
болезни 
(хрони-
ческий 

гломеру-
лонефрит, 
нефроти-
ческий 

синдром)

Тубуло-
интер-сти-
циаль-ные 

болезни 
почек (хро-
нический 
пиелонеф-
рит и др.)

Мочека-
менная 
болезнь 
(болезни 
почек и  

мочеточ-
ника)

Другие 
болезни 
мочепо-
ловой 

системы 
(хрони-
ческий 
цистит)

Болезни 
мужских 
половых 
органов 

(хрониче-
ский про-

статит, 
хрониче-

ский вези-
кулит)

Воспали-
тельные 
болезни 
женских 
тазовых 
органов

Невос-
пали-

тельные 
болезни 
женских 
половых 
органов
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Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ

No Наименование медицинских услуг 
и процедур

Болезни 
щитовидной 

железы
Сахарный 

диабет Ожирение
Нарушение обмена 

липопротеидов и дру-
гие липидемии

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям 

Функциональные методы исследования
1. ЭКГ + + + +
2. УЗИ + + +

Лабораторные методы и исследуемые показатели
1. Клинический анализ крови +
2. Общий анализ мочи +
3. Суточная глюкозурия +
4. Глюкоза в крови +
5. Гликозилированный гемоглобин +
6. Холестерин + + +

Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)
I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия – 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15

II. Спелеотерапия, галотерапия
III. Лечебная физкультура
1. Лечебная гимнастика 10 10 10–15 10
2. Терренкур 15–20 15–20 15–20 15–20
3. Механотерапия (тренажеры) 10–12 10
4. ЛФК в бассейне 8–10 10–12 10

IV. Лечебный массаж
1. Ручной массаж 10 10 10–12 10
2. Гидромассаж 10–12 10–12 10–12 10–12
3. Вибромассаж 8–10 8–10
4. Вакуумный массаж
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V. Бальнеогрязелечение

1.
Ванны минеральные (хлоридно-на-
триевые, йодобромные, сероводород-
ные и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12

2.
Ванны кислородные, жемчужные, 
пресные, лекарственные, ароматиче-
ские 

10–12 10–12 10–12 10–12

3. Ванны контрастные – – 10–12 –
4. Ванны вихревые – 10–12 10–12 –
5. Ванны газовые (азотные, углекислые) 10–12 10–12 10–12 10–12
6. Ванны суховоздушные (углекислые, 

радоновые) 10–12 10–12 10–12 10–12
7. Ванны радоновые 10 10 10 10
8. Ванны местные (четырехкамерные, 

ручные, ножные) 8–10 – –
9. Гидроколонотерапия 5–7 5–7
10. Гинекологические орошения

11.
Души лечебные (дождевой, игольча-
тый, восходящий, циркулярный, струе-
вой и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12

12. Парафиновые и озокеритовые аппли-
кации

13. Грязевые аппликации
14. Грязевые ванны
15. Грязелечение внутриполостное
VI. Питьевое лечение минеральной водой 60 60 60 60
VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20–40 20–40 20–40 20–40
2. Ароматерапия
3. Фитоаппликации

VIII. Ингаляции
1. Ингаляции различные
2. Кислородотерапия 7–10 7–10 7–10 7–10
3. Гипокситерапия

No Наименование медицинских услуг 
и процедур

Болезни 
щитовидной 

железы
Сахарный 

диабет Ожирение
Нарушение обмена 
липопротеидов и 

другие липидемии



Перейти к оглавлению39

Минимальные стандарты санаторно-курортного лечения больных по профилям заболеваний 

IX. Сауна 6–8 6–8
X. Электросветолечение
1. СМТ 10 10 12 10
2. Гальванизация 10 10 12 10
3. ИТ 10 10 12 10
4. Ультразвуковая терапия 8–10 8–10 8–10 8–10
5. Электрофорез лекарственных ве-

ществ 10 10 8–10 8–10
6. Электросон 10 10 10 10
7. Электростимуляция мышц (проводит 

врач) 10–15
8. ДДТ 8 10 8–10
9. Магнитотерапия 8–10 8–10 10 10
10. Лазеротерапия 10–12 10–12 10–12 10–12
11. Индуктотермия 8 10 10
12. УВЧ-терапия 8 8
13. СМВ-терапия 10 10
14. ДМВ-терапия 10 10
15. Дарсонвализация местная 10–12 15 –
16. Ультратонтерапия 10–12 15 –
17. КВЧ-терапия 10 10 10
18. Лечение поляризованным светом 8–10
19. УФО (местное) 3–5 3–5
XI. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12
XII. Мануальная терапия
XIII. Тракционная терапия (подводная, 
сухая)
XIV. Психотерапия 5–10 5–10 5–10 5–10
XV. Диетотерапия (номер диеты) 10, 8, 15 9, 5/9 8 8
XVI. Медикаментозное лечение По показаниям в соответствии с действующими нормативными до-

кументами Министерства здравоохранения Республики Беларусь

No Наименование медицинских услуг 
и процедур

Болезни 
щитовидной 

железы
Сахарный 

диабет Ожирение
Нарушение обмена 
липопротеидов и 

другие липидемии
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Болезни кожи и подкожной клетчатки

No
Наименование 

медицинских услуг и 
процедур

Дерматит, 
экзема

Папулосквамоз-
ные наруше-
ния (псориаз, 
лишай крас-

ный плоский)

Крапивница 
и эритема

Атрофические 
поражения ко-
жи (рубцовые 
состояния и 

фиброз кожи )

Гипертрофиче-
ские изменения 
кожи. Келоид-

ный рубец

Осмотр врача
1. Лечащий врач 5 5 5 5 5
2. Узкие специалисты по показаниям 

Функциональные методы исследования
Лабораторные методы и исследуемые показатели

1. Клинический анализ 
крови + + + + +

2. Общий анализ мочи + + + + +
Лечебно-реабилитационные услуги и процедуры (количество процедур)

I. Дозированная климатотерапия
1. Гелиотерапия 15 15 15 15 15
2. Аэротерапия 15 15 15 15 15
3. Талассотерапия 15 15 15 15 15

II. Спелеотерапия, 
галотерапия –
III. Лечебная физкультура
1. Лечебная гимнастика 15–18 15–18 15–18 15–18 15–18
2. Терренкур 15–20 15–20 15–20 15–20 15–20
3. Механотерапия (трена-

жеры) 10 10 10 10 10
4. ЛФК в бассейне 12–15 12–15 12–15 12–15 12–15

IV. Лечебный массаж
1. Ручной массаж
2. Гидромассаж 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
3. Вибромассаж 10 10 10 10 10
4. Вакуумный массаж
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V. Бальнеогрязелечение

1.
Ванны минеральные 
(хлоридно-натриевые, 
сероводородные)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

2.
Ванны кислородные, 
жемчужные, пресные, 
лекарственные, арома-
тические 

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

3. Ванны контрастные
4. Ванны вихревые 15
5. Ванны газовые (азот-

ные, углекислые) 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

6.
Ванны суховоздушные 
(углекислые, радоно-
вые)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

7. Ванны радоновые 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15

8.
Ванны местные (четы-
рехкамерные, ручные, 
ножные)

8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

9. Гидроколонотерапия 3 3 3 3 3
10. Гинекологические 

орошения

11.
Души лечебные (дожде-
вой, игольчатый, восхо-
дящий, циркулярный, 
струевой и др.)

10–12 10–12 10–12 10–12 10–12

12.
Парафиновые и 
озокеритовые аппли-
кации

13. Грязевые аппликации 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
14. Грязевые ванны 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
15. Грязелечение 

внутриполостное

No
Наименование 

медицинских услуг и 
процедур

Дерматит, 
экзема

Папулосквамоз-
ные наруше-
ния (псориаз, 
лишай крас-

ный плоский)

Крапивница 
и эритема

Атрофические 
поражения ко-
жи (рубцовые 
состояния и 

фиброз кожи )

Гипертрофиче-
ские изменения 
кожи. Келоид-

ный рубец
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VI. Питьевое лечение 
минеральной водой
VII. Фитотерапия
1. Питьевое лечение 20 20 20 20 20
2. Ароматерапия 20 20 20 20 20
3. Фитоаппликации 15–18 15–18 15–18 15–18 15–18

VIII. Ингаляции
1. Ингаляции различные
2. Кислородотерапия
3. Гипокситерапия

IX. Сауна
X. Электросветолечение
1. СМТ
2. Гальванизация
3. ИТ
4. Ультразвуковая тера-

пия 8–10 8–10 8–10 8–10 8–10

5. Электрофорез лекарст-
венных веществ 10 10 10 10 10

6. Электросон 10 10 10 10 10
7. Электростимуляция 

мышц (проводит врач)
8. ДДТ
9. Магнитотерапия 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
10. Лазеротерапия 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
11. Индуктотермия 10 10 10 10 10
12. УВЧ-терапия
13. СМВ-терапия 10 10 10 10 10

No
Наименование 

медицинских услуг и 
процедур

Дерматит, 
экзема

Папулосквамоз-
ные наруше-
ния (псориаз, 
лишай крас-

ный плоский)

Крапивница 
и эритема

Атрофические 
поражения ко-
жи (рубцовые 
состояния и 

фиброз кожи )

Гипертрофиче-
ские изменения 
кожи. Келоид-

ный рубец
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14. ДМВ-терапия 10–12 10–12 10–12 10–12 10–12
15. Дарсонвализация ме-

стная 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
16. Ультратонтерапия 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
17. КВЧ-терапия 10 10 10 10 10
18. Лечение поляризован-

ным светом 10–15 10–15 10–15 10–15 10–15
19. УФО (местное) 3–5 3–5 3–5 3–5 3–5
XI. Рефлексотерапия 8–12 8–12 8–12 8–12 8–12
XII. Мануальная терапия
XIII. Тракционная терапия 
(подводная, сухая)
XIV. Психотерапия 5–10 5–10 5–10 5–10 5–10
XV. Диетотерапия (номер 
диеты) 5, с исключением облигатных аллергенов 15 15
XVI. Медикаментозное 
лечение

По показаниям в соответствии с действующими нормативными документами Ми-
нистерства здравоохранения Республики Беларусь

Ассортимент диагностических и лечебно-реабилитационных услуг должен соответствовать Переч-
ню по классу болезней, соответствующих профилю санаторно-курортной организации. 

В санаторно-курортных организациях республиканского значения ассортимент диагностических и 
лечебно-реабилитационных услуг должен быть представлен в полном объеме по присвоенному меди-
цинскому профилю. В региональных санаторно-курортных организациях — с учетом назначения орга-
низации и уровнем оснащенности ее лечебно-диагностической базы.

Пациентам с болезнями нервной системы, болезнями костно-мышечной системы и соединительной 
ткани в объем услуг, предоставляемых по путевке, включаются 2 вида массажа.

По показаниям при сохранении общего объема видов процедур, предусмотренных путевкой, воз-
можны их варианты с учетом индивидуальной схемы лечения больного.

По желанию больного и при отсутствии у него противопоказаний возможно назначение лечебно-реа-
билитационных процедур сверх количества, предусмотренного путевкой, за дополнительную плату. 

No
Наименование 

медицинских услуг и 
процедур

Дерматит, 
экзема

Папулосквамоз-
ные наруше-
ния (псориаз, 
лишай крас-

ный плоский)

Крапивница 
и эритема

Атрофические 
поражения ко-
жи (рубцовые 
состояния и 

фиброз кожи )

Гипертрофиче-
ские изменения 
кожи. Келоид-

ный рубец
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Примерный набор диагностических и лечебно-реабилитационных услуг (процедур), 
предоставляемых больным в санаторно-курортной организации по путевке 
(по профилю основного и сопутствующих заболеваний)

No Наименование 
медицинских услуг 

Виды и количество процедур, 
предоставляемых по путевке

I. Осмотр врача
1. Лечащий врач 4–5 посещений в течение срока лечения
2. Узкие специалисты По показаниям, с учетом профиля санатория

3. Врач-стоматолог Осмотр детей, лечение кариеса обычными материалами. Лечение острой 
зубной патологии

II. Диагностические исследования 

1. Функциональные методы С учетом профиля санаторно-курортной организации и при наличии диаг-
ностического оборудования, по показаниям 

2. Лабораторные методы С учетом профиля санаторно-курортной организации и наличия лабора-
торного оборудования, по показаниям 

III. Лечебно-реабилитационные услуги
1. Спелеотерапия, галотерапия По показаниям, 10–15 процедур

2. Лечебная физкультура От 1 до 3 видов, в том числе по показаниям бассейн 8–12 процедур

3. Лечебный массаж Один вид массажа, 8–10 процедур
4. Бальнеогрязелечение По показаниям, не более двух видов процедур 

5. Питьевое лечение минераль-
ной водой По показаниям, не более одного наименования минеральной воды

6. Фитотерапия 1–2 вида процедур по показаниям, в том числе не более одного вида сбо-
ров при питьевом лечении

7. Ингаляции По показаниям, не более одного вида
8. Сауна По показаниям, 4 процедуры
9. Электросветолечение По показаниям, не более двух видов процедур 
10. Рефлексотерапия По показаниям, 8–12 процедур

11. Мануальная терапия По показаниям (с учетом профиля санатория), 4–10 процедур
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12. Тракционная терапия 
(подводная, сухая) По показаниям с учетом профиля санатория, один вид процедур

13. Психотерапия По показаниям
14. Диетотерапия По показаниям номер диеты, в течение всего курса лечения

15. Медикаментозная терапия По показаниям в соответствии с действующими нормативными докумен-
тами Министерства здравоохранения Республики Беларусь

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

«Перечень диагностических и лечебно-реабилитационных услуг и количества процедур, рекомен-
дуемых для назначения в санаторно-курортных организациях больным по профилю их заболевания» 
является основой для обеспечения минимальных стандартов санаторно-курортного лечения больных в 
санаторно-курортной организации при формировании индивидуальных схем лечения больных.

Примерный набор диагностических и лечебно-реабилитационных услуг (процедур), предоставляе-
мых больным в санаторно-курортной организации по путевке (по профилю основного и сопутствую-
щих заболеваний), предполагает обеспечение медицинской эффективности санаторно-курортного лече-
ния при правильном выборе индивидуальной схемы лечения больного.

В санаторно-курортной организации должен осуществляться контроль за выполнением минималь-
ных стандартов санаторно-курортного лечения с ежеквартальным анализом отчетов по проведению 
диагностических исследований, оказанию лечебно-реабилитационных услуг и отпуску процедур (при-
ложение 2).

По степени выполнения минимальных стандартов санаторно-курортного лечения рассчитывается 
эффективность лечебно-реабилитационной работы в санаторно-курортной организации, и разрабаты-
ваются мероприятия по ее повышению.

No Наименование 
медицинских услуг 

Виды и количество процедур, 
предоставляемых по путевке
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Приложение 1

КОМБИНИРОВАНИЕ ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОЦЕДУР 
Комбинирование бальнеотерапевтических, светолечебных и теплолечебных процедур

Процедуры
УФО 
об-
щее

УФО 
мест-
ное

Ин-
фра-
крас-
ные 
лучи

Грязе-
лече-
ние

Пара-
фин, 
озоке-
рит

Ра-
доно-
вые 
ван-
ны

Серо-
водо-
род-
ные 
ван-
ны

Мине-
раль-
ные 
ван-
ны

Угле-
кис-
лые 
ван-
ны

Пре-
сные 
ван-
ны

Аэро-
золь-
тера-
пия

Аэро-
ионо-
тера-
пия

Ду-
ши

Гальванизация и 
электрофорез (общие 
методики)

2 0 1, 2 2 1, 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2

Гальванизация 
и электрофорез 
(локальные 
воздействия)

1, 2 0 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2

Электросон 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
Диадинамотерапия 1, 2 0 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Амплипульстерапия 1, 2 0 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Электростимуляция 1, 2 0 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Местная 
дарсонвализация 1, 2 0 1, 2 2 2, 1 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2

Общая 
дарсонвализация 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2 2, 1 1, 2 2

УВЧ-терапия 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
Индуктотермия 1, 2 2 1, 2 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
Микроволны 1, 2 2 2 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
Аэроионотерапия 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 0 1, 2
Аэрозольтерапия 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Магнитотерапия 1, 2 2 1, 2 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
Ультразвук 1, 2 0 1, 2 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
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УФО общее 1, 2 0 1, 2 2 2,1 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
УФО местное 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2
Инфракрасное и види-
мое излучения 0 1, 2 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2

Грязелечение 1, 2 0 2 0 0 2 2 2 2 2 1, 2 1, 2 2
Парафин, озокерит 1, 2 0 2 0 2 2 2 2 2 1, 2 1, 2 2
Радоновые ванны 0 2 2 2 2 0 0 0 0 1, 2 1, 2 2
Сероводородные ванны 2 2 2 2 2 0 0 0 0 1, 2 1, 2 2
Минеральные ванны 2 1, 2 1, 2 2 2 0 0 0 0 1, 2 1, 2 2
Углекислые ванны 2 2 2 2 2 0 0 0 0 1, 2 1, 2 2
Пресные ванны 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 0 0 0 0 1, 2 1, 2 2
Души 1, 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 1, 2 1, 2

Процедуры
УФО 
об-
щее

УФО 
мест-
ное

Ин-
фра-
крас-
ные 
лучи

Грязе-
лече-
ние

Пара-
фин, 
озоке-
рит

Ра-
доно-
вые 
ван-
ны

Серо-
водо-
род-
ные 
ван-
ны

Мине-
раль-
ные 
ван-
ны

Угле-
кис-
лые 
ван-
ны

Пре-
сные 
ван-
ны

Аэро-
золь-
тера-
пия

Аэро-
ионо-
тера-
пия

Ду-
ши
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Комбинирование электротерапевтических процедур

Процедуры

Галь-
ваниза-
ция и 

электро-
форез 

(общие 
методи-

ки

Галь-
ваниза-
ция и 

лекарст-
венный 
электро-
форез 

(общие 
методи-

ки

Элек-
тро-
сон

Диа-
дина-
моте-
рапия

Ам-
пли-

пульс-
тера-
пия

Элек-
тро-

стиму-
ляция

Мест-
ная 
дар-

сонва-
лиза-
ция

Об-
щая 
дар-

сонва-
лиза-
ция

УВЧ-
тера-
пия

Ин-
дук-

тотер-
мия

Мик-
ро-

вол-
ны

Маг-
нито-
тера-
пия

Ульт-
ра-

звук

Гальванизация 
и электрофорез 
(общие методики)

2 2 1, 2 2 2 2 1, 2 2 1, 2 2 2

Гальванизация 
и электрофорез 
(локальные 
воздействия)

1, 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2

Электросон 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Диадинамотерапия 1, 2 2 1, 2 0 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Амплипульс-
терапия 1, 2 2 1, 2 0 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2

Электростимуля-
ция 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2

Местная 
дарсонвализация 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 0 0 0 1, 2 2

Общая 
дарсонвализация 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 2 0 0 0 0 1, 2

УВЧ-терапия 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 0 0 0 0 2 1, 2
Индуктотермия 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 0 0 0 0 0 0 1, 2
Микроволны 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 0 0 0 0 2 1, 2
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Аэроионотерапия 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Аэрозольтерапия 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Магнитотерапия 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 0 2 0 2 2
Ультразвук 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
УФО общее 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
УФО местное 0 0 1, 2 0 0 0 0 1, 2 1, 2 2 2 2 0
Инфракрасное 
и видимое 
излучение

1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2

Грязелечение 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 2 2 2 2 2
Парафин, озокерит 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2
Радоновые ванны 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2 2 2
Сероводородные 
ванны 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2 2 2

Минеральные 
ванны 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Углекислые ванны 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2 2
Пресные ванны 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2
Души 2 2 2 1, 2 1, 2 1, 2 1, 2 2 2 2 2 2 2

Примечания: 0 — процедуры не сочетаются; 1 — сочетаются в один день, 2 — сочетаются в разные дни.

Процедуры

Галь-
ваниза-
ция и 

электро-
форез 

(общие 
методи-

ки

Галь-
ваниза-
ция и 

лекарст-
венный 
электро-
форез 

(общие 
методи-

ки

Элек-
тро-
сон

Диа-
дина-
моте-
рапия

Ам-
пли-

пульс-
тера-
пия

Элек-
тро-

стиму-
ляция

Мест-
ная 
дар-

сонва-
лиза-
ция

Об-
щая 
дар-

сонва-
лиза-
ция

УВЧ-
тера-
пия

Ин-
дук-

тотер-
мия

Мик-
ро-

вол-
ны

Маг-
нито-
тера-
пия

Ульт-
ра-

звук
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Приложение 2

ОТЧЕТ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ, ОКАЗАНИЮ ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ УСЛУГ И ОТПУСКУ ПРОЦЕДУР

No Наименование 
медицинских услуг 

Количество больных, 
выбывших из санатор-

но-курортных орга-
низации за отчетный 

период

Охват больных диагностическими и лечебно- 
реабилитационными процедурами по отдельным видам 

медицинских услуг
количество 

больных, 
получивших 
процедуры

процент 
охвата

количество 
отпущенных 

процедур, 
всего 

количество 
процедур в сред-
нем на одного 

больного
I. Диагностические исследования

1. Функциональные 
методы 

2. Лабораторные методы
II. Лечебно-реабилитационные услуги (процедуры)

1. Спелеотерапия, 
галотерапия

2. Лечебная физкультура
3. Лечебный массаж
4. Бальнеогрязелечение
5. Питьевое лечение мине-

ральной водой
6. Фитотерапия
7. Ингаляции
8. Сауна
9. Электросветолечение
10. Рефлексотерапия
11. Мануальная терапия
12. Тракционная терапия 

(подводная, сухая)
13. Психотерапия
14. Диетотерапия 

15. Медикаментозная тера-
пия

М. П.                                       Подпись руководителя  санаторно-курортной организации
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